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Josene Ferreira nasceu em Gara­
nhuns, em 1987, recifense de cora-
ção. Filha de agricultores, aprendeu 
desde cedo a reconhecer a força que 
nasce da simplicidade e a seguir 
adiante quando o caminho exige 
coragem. Foi a primeira da família 
a concluir a graduação, o mestrado 
e o doutorado em uma universidade 
pública, a Universidade Federal de 

Pernambuco. Psicóloga de formação, foi no encontro com 
o sofrimento humano que encontrou o sentido mais pro-
fundo de sua profissão, descobrindo que esse é um modo 
de estar no mundo: cuidando pela escuta e pela palavra.

No contexto dos cuidados paliativos, aprendeu a escutar 
o que há de mais verdadeiro quando o tempo se torna 
precioso: desejos simples, afetos intensos, silêncios 
cheios de significado. Entre encontros e despedidas, 
constrói vínculos, atravessa histórias e segue acredi-
tando que, mesmo diante da finitude, a vida insiste em  
florescer nos detalhes.
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