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Sobre os autores

Arthur Fernandes é de Mossoró/
RN, nascido em 1993, espírita, cursou 
Medicina na Universidade Federal  
do Cariri e desenvolveu trabalhos 
com a extensão universitária ao 
longo da graduação, nas Ligas de 
Saúde e Espiritualidade e de Saúde 
Comunitária. Sua atração pela aten-
ção e fascínio pelas questões do fim 
de vida o levaram ao Recife, para 

residências médicas em Medicina de Família e Comu­
nidade (Prefeitura do Recife) e Medicina Paliativa (IMIP), 
além de mestrado em Cuidados Paliativos, também no 
IMIP. No meio do caminho teve uma oportunidade de 
emprego e acabou parando na Atenção – que de “básica 
não tem nada” - Primária, em Brasília. 

É apaixonado por histórias: de gente, de encontros, de mila-
gres e de despedidas. Sabe que as histórias de sofrimen-
tos também fazem parte desse tempo bonito chamado 
vida, entre o nascer e o morrer. Na Medicina Narrativa, 
encontrou uma ferramenta para lidar com a famosa zona 
de incertezas, onde os profissionais de saúde na APS mer-
gulham para entender e cuidar das pessoas. 

Médico de Família e Comunidade Paliativista (sim, acre-
dita que é mais legal que Paliativista de Família e Comu­
nidade), tenta fazer a escolha diária de se conhecer um 
pouco mais. Moral da história: é sobre amor.
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